
  

 

『仙台市 性暴力被害者支援スキルアップ講座 2025』受講申込書 

【FAX/郵送/e-mail いずれかでご提出ください】 
 

 

 

事務局記入 受付

No 

お名前
ふりがな

  年 齢 

 

歳 

団体名  役 職  

ご連絡先 

〒    －       （自宅・職場・その他）←該当する箇所を○で囲んでください 

 

 

TEL FAX 

 

e-mail                   ＠ 
 
※次の□いずれかに✓を入れてください→ □ファイル添付可  □ファイル添付不可（携帯等） 

この講座の受講動機と、現在ご自身がどのような支援活動を行っているかご記入ください。 

 

                                                

                                                

                                                

                                                

                                                

                                              

【確認事項】□にチェック✔をご記入ください。 

□ 全てのプログラムに参加できる。 

□ 参加できない日、または時間帯がある。→（               ） 

 

エル・ソーラ仙台 相談支援課  FAX 022-268-3911 エル・ソーラ仙台 相談支援課  FAX 022-268-3911 

※受講の可否については、原則として「ご連絡先」にご記入の e-mail 宛にお知らせします。 

 event@sendai- l
エル

.jp からの e-mail を受信できるよう、設定をお願いします。 

  

 

でご連絡いたします。 

申込の際にいただいた個人情報は、本講座の事務連絡、及び個人を特定しない情報として利用します。 

また、主催団体から講座等のお知らせをお送りする場合があります。 

mailto:event@sendai-l.jp


仙台市 

性暴力被害者支援 

スキルアップ講座 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

性暴力が起こる社会背景を理解し、二次被害を起こさない適切なケアと 

サポートができるよう専門知識とスキルを身につける講座です。 

支援に必要な知識を連続講座で学ぶとともに、受講者同士の話し合いや

ロールプレイで実践力を磨きます。様々な分野の参加者と共に支援者と

しての成長を目指しましょう。 

 

 

【主催】仙台市・公益財団法人せんだい男女共同参画財団 

https://www.sendai- l
エル

.jp 

 

◆ 本 講 座 の 重 点 目 標 ◆ 

 

 1．性暴力が起きる社会背景の理解 
 

２．性被害による心的影響の理解 

３．実践による相談支援スキルの向上 

４．支援を続けるためのマネジメント 



 
仙台市 性暴力被害者支援スキルアップ講座 2025   全 5 日間 プログラム 

 
●本講座の重点目標 

  （１）性暴力が起きる社会背景の理解      （２）性被害による心的影響の理解 

  （３）実践による相談支援スキルの向上     （４）支援を続けるためのマネジメント 

日 程 内  容 目標 講 師 

６/7(土) 

9:30～10:40  ガイダンス   

10:50～12:35 講義① 
支援者のセルフケア 
～よりよい支援のために 自分のために～ 

(4) 大関 美香子 

13:35～15:20 講義② 女性相談の基本 
(2) 
(3) 

中川 浩子 

15:30～16:30 話し合い③ グループディスカッション 
(3) 
(4) 

中川 浩子 

16:30～16:45  振り返り   

7/12(土) 

9:30～11:35 講義④ 総論「性暴力とジェンダー」 (1) 北仲 千里 

12:35～14:25 講義⑤ 
子どもへの性暴力と被害への対応 
～性虐待の相談支援を中心に～ 

(2) 
(3) 

有住 洋子 

14:35～16:30 講義⑥ 
PTSD と心的外傷後成長 
～トラウマ・インフォームド・ケアの視点～ 

(1) 
(2) 

菊池 美名子 

16:30～16:45  振り返り   

8/2(土) 

9:30～11:10  講義⑦ 
地域の資源を知って連携する 
～警察・ワンストップセンターの支援～ 

(3) 
(4) 

宮城県警察 
けやきﾎｯﾄﾗｲﾝ 

11:20～13:20 講義⑧ 
性暴力被害者への法的支援 
～司法の現状と弁護士の役割～ 

(3) 三浦 じゅん 

14:20～16:15 講義⑨ 
エンターテイメント化される性被害 
～AV・児童ポルノ被害の現状と支援～ 

(1) 
(2) 

内田 絵梨 

16:15～16:30  振り返り   

9/13(土) 

9:30～11:20 講義⑩ 
医療・看護領域での性暴力被害者支援 
～SANE、リプロダクティブ・ヘルス・ライツの観点から～ 

(1) 
(3) 

伊藤 ミカ 

11:30～13:20 講義⑪ 
孤立した若年女性への支援 
～妊娠葛藤相談から見える現状と課題～ 

(1) 
(3) 

東田 美香 

14:20～16:15 講義⑫ 
加害者臨床から学ぶ性犯罪者の実情とその心理  
～子どもへの性加害－性的グルーミングとは何か～ 

(1) 
(3) 

斉藤 章佳 

16:15～16:30  振り返り   

10/25(土) 

9:30～11:40 講義⑬ 
相談支援現場における記録の書き方 
～支援力の向上につなげて～ 

(3) 池田 ひかり 

12:40～15:45 実技⑭ 
相談対応ロールプレイ 
～面接相談インテーク・心理教育を中心に～ 

(2) 
(3) 

藤平 裕子 

15:55～16:45  まとめ   

【関連事業】 
     

① 2026/1/24（土） 演 習 修了生対象 情報交換・事例勉強会 

② 年 2 回 実施予定 公開講座 
『ストップ！DV・性暴力市民講座 2025』 

※一般申込に先行して受講者からの申込を受け付けます。 

※上記①②についての詳細は、決まり次第お知らせします。 

 



■講師 (五十音順/敬称略)  

 

■実施期間 2025/ 6/7(土)～10/25(土) 全 5 日間 
その他、情報交換・事例勉強会 1 回、ストップ！DV・性暴力市民講座 2 回を実施予定です。 

 
■対    象  心理関係（公認心理師、臨床心理士、カウンセラー等）、保健福祉関係（精神保健福祉士、医療ソ

ーシャルワーカー、福祉事務所ケースワーカー、相談機関支援員等）、医療関係（医師、看護師、
助産師、保健師等）、教育関係（教諭、養護教諭、スクールカウンセラー、スクールソーシャルワ
ーカー等）、女性支援関係（母子生活支援施設、女性支援施設職員等）、子育て支援関係（保育士
等）、犯罪被害者支援関係（警察職員等）、司法関係（裁判所職員、弁護士、司法書士等）、こども
若者支援者、NPO 法人スタッフ、民生委員・児童委員など、様々な支援にかかわる方 

 

■定    員  30 名  ※応募多数の場合は以下に該当する方を優先し、その上で抽選により決定します。 

仙台市内在住または在勤の方/全プログラムに参加できる方/初めて参加される方 
※1 団体からの申込は原則 2 名までとします。 

■受 講 料  6,000 円（資料代・税込み） 

■会    場  仙台市男女共同参画推進センター エル・ソーラ仙台 大研修室（アエル 28F） 

■申    込  裏面「受講申込書」を FAX、郵送、e-mail いずれかでお送りください。 
※受講申込書は表面記載のホームページ（二次元コード）からもダウンロードできます。 

■申込〆切  2025/ 5/16（金）まで（必着） 

※５/27（火）までに受講可否の連絡がない場合は、下記までご連絡ください。 
 
【申込・問合せ】エル・ソーラ仙台 相談支援課 TEL.022-268-8302 / FAX.022-268-3911 

〒980-6128 仙台市青葉区中央 1－3－1 アエル 29F    e-mail  event@sendai- l
エル

.jp 

有住
ありずみ

 洋子
よ う こ

 仙台市児童相談所 / 臨床心理士 / 公認心理師 

池田
い け だ

 ひかり 
明治学院大学ハラスメント相談支援センター コーディネーター / 社会福祉士  

精神保健福祉士 / 公認心理師 

伊藤
い と う

 ミカ 
性暴力被害者支援看護職（SANE）/ 特定非営利活動法人ハーティ仙台 理事 / 

よりそいホットライン コーディネーター 

内田
う ち だ

 絵
え

梨
り

 特定非営利活動法人ぱっぷす（ポルノ被害と性暴力を考える会）相談主任 

大関
おおぜき

 美
み

香子
か こ

 陸上自衛隊仙台駐屯地 / 臨床心理士 / 公認心理師 

菊池
き く ち

 美名子
み な こ

  武蔵野大学人間科学部社会福祉学科 非常勤講師 

北仲
きたなか

 千里
ち さ と

 
特定非営利活動法人全国女性シェルターネット 共同代表 / 特定非営利活動法人  

性暴力被害者サポートひろしま 代表理事 / 広島大学 ハラスメント相談室 准教授 

けやきホットライン 
公益社団法人みやぎ被害者支援センター 性暴力被害相談支援センター宮城 

『けやきホットライン』 犯罪被害相談員 

斉藤
さいとう

 章佳
あきよし

 西川口榎本クリニック 副院長 / 精神保健福祉士 / 社会福祉士 

藤平
とうへい

 裕子
ゆ う こ

 
認定特定非営利活動法人ウイメンズハウスとちぎ カウンセラー / 公認心理師 

フェミニストカウンセラー 

中川
なかがわ

 浩子
ひ ろ こ

 フェミニストカウンセラー / 臨床心理士 / 公認心理師 

東田
ひがしだ

 美香
み か

 特定非営利活動法人キミノトナリ 代表理事 / 社会福祉士 

三浦
み う ら

 じゅん 弁護士（仙台弁護士会所属） 

宮城県
みやぎけん

警察
けいさつ

 宮城県警察本部 警務部警務課 犯罪被害者支援室 


