
        

 

  

前号で一部ご紹介した「私がフォーラムに参加する理

由」。一人ひとりが書いたものをパネルにして、エル・

パーク仙台 5 階のエントランスに展示しています。 

「私にとって市民活動の原点だから」「誰もが自分の想

いを大切にされる社会を願って参加している」など、フ

ォーラムに臨む意気込みや活動への思いに触れること

ができます。 

みなさんにとって「フォーラムに参加する理由」「市民

活動をする理由」はなんですか？ 

 

 

10 月 8 日のフォーラム企画参加団体の打合せでは、

「今年のフォーラムで自分がチャレンジしたいこと」

を考えました。 

「今年は声がけを頑張る」「新しい人を取り込みたい」

「自分の企画だけでなく他のグループの企画にも参

加したい」という声があがり、フォーラムをみんなで

盛り上げようという気持ちを共有しました。 

5 階エントランス展示 
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仙台で市民活動を続けてきた女性たちによる、 

次世代へのメッセージをお聞きください。 

「先達に聞く 2024」 

あなたにとっての「フォーラム」とは？ 【話し手】（五十音順） 

熊谷 豊子さん（仙台市沿岸 編み会・縫い会） 

渋谷 由美子さん（大学女性協会仙台支部） 

早坂 美恵子さん（青葉区母親大会連絡会） 

藤村 優子さん（仙台市学童保育連絡協議会） 

ほか 
⚫ 日時 11 月 15 日（金）14:30～15:30 

⚫ 会場 エル・パーク仙台 市民活動スペース 

⚫ 日時 11 月 15 日（金）16:30～17:30 

⚫ 会場 エル・パーク仙台 ギャラリーホール 

市民団体交流会 ～2024 秋   

インスタグラム 

ホームページ 

X（旧：Twitter） 

フォーラムで実施する各企画の詳細は、リーフレットの

ほか、センターのホームページからもご覧いただけます。

SNS でも発信していますので、 フォロー、いいね、リポ

スト等よろしくお願いします。 

一緒にフォーラムを盛り上げていきましょう！ 

今年のリーフレット ＃男女共同参画推進せんだいフォーラム 

 

ホームページ・SNS で発信中 

フォーラム期間中、仙台市男女共同参画推進センター

で活動する市民団体やフォーラム参加団体の交流会を

開催します。 

楽しく情報交換しながら、互いにエネルギーチャージ

できる場にしましょう。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

10 月 8 日打合せの様子 

長年活動されている方からは「グループの有志メン

バーで参加を決めた。自分の心に火を灯したい」と

いう発言がありました。フォーラムは、このように

熱意が集まってできていることに、私たち職員も改

めて気づかされました。 

一人ひとりのチャレンジが積み重なって続いてきた 

フォーラム。今年のフォーラムで、あなたはどんな

チャレンジをしますか？ 



 

 

   

8/20 開催 

報告  
市民活動スペース ミニイベント  

女性と防災まちづくりミニイベント 

テーブルトーク～町内会活動編 
 

今回のテーマは「人が集まる場づくり」。町内会でサロ

ンや子ども食堂の運営に関わっている髙橋順子さんと

吉澤ひとみさん（ともに「決める・動く 2023」修了者）

が立ち上げの経緯や工夫をお話ししました。最初は参加

者が集まらず地道に声をかけて増やしたこと、スタッフ

を交代制にして負担が偏らないようにしていること、お

もてなしし過ぎないようにして参加者の「やってみた

い」を引き出していることなどの紹介がありました。 

町内会で活動している参加者のみなさんも、それぞれの

実践やアイデアを共有しました。 

 

おすすめの防災アイテムを持ち寄り、日頃備えているも

のについて話し合いました。「全てそろえるのは大変」と

いう声に、「水・食べ物・衛生（体を守るもの／きれいに

保つもの）」から備えるのがよいのでは、という提案があ

りました。 

話題は東日本大震災の体験や、家の中の対策にも広がり、

「備えを再確認するきっかけになった」「話しやすいテー

マだったので、周りの人ともやってみたい」と盛り上が

りました。 

 

ストップ！DV キャンペーン 2024 

毎年 11 月 12 日～25日は内閣府の定める「女性に対

する暴力をなくす運動」期間、11 月 25 日は女性に

対する暴力撤廃の国際デーです。エル・パーク仙台、

エル・ソーラ仙台では 10 月 29 日から 12 月 27 日   

まで、ストップ！DVパネル展などを実施します。 

⚫ ひとりですべてやらなくていい。助けてもらうこ

とも大事。 

⚫ 男性にも参加してもらうために、ビールとおでん

を提供している。 

⚫ 役員の話し合いに LINE を活用。 

⚫ ハプニングも楽しむ！ 

参加した皆さんの“備え” 

 

 

問合せ：エル・パーク仙台 管理事業課 事業係 
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8/31 開催 

チャレンジ・ラボ企画 

テーブルトーク～その“描き方”モヤっとします 
10/11 開催 

女性と防災まちづくりミニイベント 

テーブルトーク 
～イチオシ防災アイテム編 

 

バッグの中で探しやすいカ

ラフルなケースに、お薬手帳

や病院の診察券を入れてい

ます。 

 

レインポンチョ（右）や 

タオル（中）など、100 円

ショップはコンパクトな

アイテムの宝庫！ 

東日本大震災の時に明かり

がなくて困ったので、ろう

そくを常備するように。 

食器棚の開き扉にストッパーを付け、寝る前に確認！ 

園芸用の手袋が丈夫だと聞きました。 

東北学院大学教養学部の井上正子氏をゲストに迎え、

テレビや広告、映画など、私たちの周りに溢れるメデ

ィアのジェンダー表現をテーマにテーブルトークを

行いました。 

全体の傾向としては「男性が仕事をし、女性が家事を

する」といったような、従来の性役割を固定化する表

現は減ってきているものの、まだまだ「ケアする母」

や「主導権を握る男性」といった表現が残っていると

いう指摘がありました。参加者が日頃感じるニュース

やテレビ CM のモヤモヤも出し合いました。 

 

イベント報告の詳細は 

note でご覧いただけます⇒ 

ストップ！DV のパープルリボン 

11月17日にはストップ！

DV・性暴力市民講座も開

催します。 

詳しくは 

こちら▶ 


