
 

 

 

「フォーラム便り」では、11 月にエル・パーク仙台で

開催する「男女共同参画推進せんだいフォーラム 2024」

に向けた情報をお届けしていきます。 

フォーラム便り vol.1  

今年度の開催日が決定しました。4 月 6 日の交流会では、

グループのみなさんの活動に対する熱意や、仙台をより

よくしていきたいという一人ひとりの思いに触れ、みな

さんとともに「男女平等のまち・仙台」を目指して取り組

んでいきたいという思いを新たにしました。 

フォーラムは、みなさんが思い描く未来に向けて、多くの

市民グループが集結して発信する場です。誰に向けてど

んなことを伝えたいですか？ 引き続き意見交換しなが

ら、一緒にフォーラムを盛り上げていきましょう！ 

6 月中旬頃エル・パーク仙台、エル・ソーラ仙台で配

布予定の「エントリーシート」に必要事項をご記入の

うえ、下記期間中にエル・パーク仙台 管理事業課 事

業係宛にメール、FAX、郵送、持参のいずれかの方法

でご提出ください。 

男 女 共 同 参 画 推 進 
せんだいフォーラム  2024 

チャレンジ・ラボ企画 募集中！ 

● 場所 エル・パーク仙台 5 階  
市民活動スペース 

初めて企画参加を考えている方や、他団体と一緒に何

かできないかと考えている方のご相談にも応じます。 

企画参加について 

●      6 月中旬→ 7/17［水］ 

● 日時 6/25［火］14:30～ 

アカウント 

@sendai_forum 

フォーラム専用のインスタ

グラムアカウントもチェッ

クしてみてください。 

フォローもお願いします。 

● 申込 022-268-8301  

2024 年度 

開催日 11/15［金］～17［日］ 

受付期間 

（エル・パーク仙台 管理事業課 事業係） 

エル・パーク仙台では、女性のエンパワーメントや地

域の課題解決につながるミニイベントやワークショ

ップを開催する“チャレンジ・ラボ事業”を実施して

います。 

市民のみなさんがチャレンジしたい企画を大募集。

「フォーラムの前に試してみたい」という方もご活

用いただけたら嬉しいです。 

まだ形になっていないものでも、ぜひお気軽にご相

談ください。 

 

説明会を開催します 

●ママの新しい働き方を見つけよう！ 

●自分らしい「声のあげ方」って？ 

●どうしてる？ふたご・みつごの育て方 

●不登校の子を持つ母親向けワークショップ 

●妊活おしゃべり会 

●性のこと、子どもとどう話してる？ など 

これまで 

実施した 

テーマ 

市民活動スペース ミニイベントのお知らせ 

テーブルトーク 

～あなたは「呼び方」どうしてる？ 

● 日  時 6/8［土］10：30～12：00 

● 企画実施 中野 わか子さん（ジェンダー論講座過去 

受講者、JAOS 認定留学カウンセラー） 

女性と防災まちづくり 

能登半島地震の話を聞く 

● 日  時 6/19［水］18：00～19：30 

● 話題提供 北村 育美さん（独身女子防災プロジェクト 

代表、災害支援団体所属、ジェンダー論講座過去受講者） 

※イベントの詳細・申込については、同封のチラシや 
HP をご確認ください。 HP https://www.sendai-l.jp/  昨年度の様子 

男女共同参画推進せんだいフォーラムとは？ 

「男女平等のまち・仙台」を目指して活動する市民グループが、社会課題

の解決に向けて、毎年 11 月にエル・パーク仙台でさまざまな企画を実施

しています。昨年度は 38 団体がワークショップやトークカフェ、シンポ

ジウム等を開催。SDGs と関連づけて発信しています。 



 

 

 

 

エル・パーク仙台 管理事業課 事業係 

〒980-8555 宮城県仙台市青葉区一番町 4-11-1 

141 ビル(仙台三越定禅寺通り館）5 階 市民活動スペース 

TEL 022-268-8301 FAX 022-268-8316  

E-mail park2@sendai-l.jp 
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5 年ぶりとなる春の交流会を 4 月 6 日に開催。エル・

パーク仙台、エル・ソーラ仙台を拠点に「男女平等の

まち・仙台」をめざして活動する市民グループから

100 名近い方が集まりました。 

この日はふたつのテーマで話し合いました。 

● わたしが見たい「男女平等のまち仙台」 

～2030 年に見たい景色 

● そのためにできること 

 

「市民団体交流会～2024 春」 

を開催しました 

を配布しています 

関連記事 

など掲載！ 

6 月 23 日～29 日は、男女共同参画週間です。 

エル・パーク仙台、エル・ソーラ仙台では、下記期間中、

仙台市のデータやジェンダー不平等の現在地を紹介す

るポスターなどを展示します。 
 

● 男女共同参画週間展示 

『どうしてだろう？ #ジェンダー不平等』 

  6 月 11 日（火）～8 月 13 日（火） 

 

▲2023 年度の様子  

 

「どうしてだろう？ #ジェンダー不平等」 

を配布しています 

エル・パーク仙台、エル・ソーラ仙台で配布している

広報紙（ポスターサイズ）には、紙面にみんなで一緒

に考えたいジェンダーについての「問い」を散りばめ

ています。 

職場に貼って同僚と話したり、友人とのお茶会でテ

ーブルに広げたり。話のタネにご活用ください！ 

 

「6 年後、こういう仙台であってほしい」という未来

の姿とその実現のための一歩を思い描き、発表。 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれの夢に共感しながら、自分たちの力を再確

認する時間になりました。 

みなさんの思いをパネルにして、エル・パーク仙台、

エル・ソーラ仙台に展示しています。どんな一歩を踏

み出したか、ぜひまた聞かせてください。 

 

エル・パーク仙台 エントランス展示 

困難を抱える女性へ向けた新たな支援や事業の拡大を

検討しつつも、資金がないなどの課題を抱える民間団体

等を仙台市が募集しています。団体を支援するととも

に、その効果検証を行う取り組みです。選考により、上

限 50 万円を補助します。 

● 申込・問合せ 

仙台市 男女共同参画課 

TEL 022-214-6143 

● 受付期間  6 月 14 日（金）まで 

募集中：困難を抱える女性への支援を行う団体（仙台市） 

インフォメーション 

日本一“住みたいまち”になっている 

子どもや女性たちが安心して住める 

男性も女性と同じくらい育休が取れている 

女性の政治家がどんどん活躍している 

何度でもやり直しやスタートができる 
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