
        

 

  

エル・パーク仙台 市民活動スペース 

TEL 022-268-8301 FAX 022-268-8316  

MAIL park2@sendai-l.jp 

2022.5  市民活動スペース ミニイベント 

※イベントの詳細・申込みについては HP をご確認 
ください。 HP https://www.sendai-l.jp/ 

民法学者の水野理事長と一緒に、気になるジェンダー 

の話題についておしゃべりします。 

テーブルトーク with 水野理事長 

～暮らしと民法 vol.5 

◆ 日 時 6.23［木］10：30～11：30 

◆ ゲスト せんだい男女共同参画財団  

理事長 水野紀子 

 

社会問題の解決を目指して活動しているゲストとともに、

無理なくできる社会との向き合い方について考えます。 

自分らしい声のあげ方って？ 

～様々なアクションの方法を考えてみよう 

◆ 日 時 6.25［土］13：30～14：30 

◆ ゲスト 西川 千花子さん（she-sow） 

多胎児の子育てに奮闘している親同士で集まって、情報

交換を行ったり互いの経験を共有します。 

どうしてる？ふたご・みつごの子育て 

◆ 日 時 7.16［土］10：00～11：30 

◆ 対 象 多胎児(おおむね未就学児)を育児中の親 

日頃の悩みや工夫を持ち寄って、よりよいまちづくりに

向けて話し合います。 

女性と防災まちづくり 

テーブルトーク～町内会活動編 

◆ 日 時 7.21［木］10：30～12：00 

◆ ゲスト 地域版女性リーダー育成プログラム 

「決める・動く」修了者 

チャレンジ・ラボ企画 募集中！ 

エル・パーク仙台では、女性のエンパワメントや地域

の課題解決につながる市民のみなさんのチャレンジ企

画を募集しています！まずはご相談ください。 

● 経験や知識を伝えるミニ講座 

● 防災ゲームや座談会     など 

● 会場 エル・パーク仙台 市民活動スペース（無料） 

● 定員 3～10 名 ☆託児もつけられます 

まず企画内容について相談した後、打合せを２～３回行い、 

イベントを実施。イベント後には次の活動につながるよう

振り返りの機会を設けます。 

どんな企画ができるの？ 

開催場所など 

実施の流れ 

 

エル・パーク仙台 エントランス展示 

財団設立 20 周年記念イベント

で紹介した「『生理』をめぐる動

き」について展示を行っていま

す。ぜひお立ち寄りください。 

 

◆『生理』をめぐる動き 

  5 月 9 日（月）～6 月 12 日（日） 9:00～21:00 

－今後の予定－ 

◆男女共同参画週間『みんなで考えるジェンダー不平等』展 

 6 月 14 日（火）～7 月 10 日（日） 

 ★6 月 23 日～29 日は国が定めた男女共同参画週間です 

申込 
・ 

問合せ 

6/6 申込受付開始！ 

 ジェンダー論公開講座 

産業社会とジェンダー 

◆ 日時 7 月 2 日（土）13：30～15：30 

◆ 会場 エル・ソーラ仙台 大研修室 

◆ 講師 遠藤 恵子 氏 

（東北学院大学名誉教授、（公財）せんだい男女

共同参画財団アドバイザリーフェロー） 

◆ 定員 40 名 

◆ 参加費 1,000 円、学生 500 円（高校生以下無料） 

   

昨年の企画 

「ママの新しい働き方を見つけよう！」（2021.10.8 開催） 

ゲストの実体験をもとに、自分の経験を棚卸ししながら今

後の働き方を考えるワークショップを開催しました。企画

した小林さんは「どんなに小さくとも一歩を踏み出してい

こう！と確信できる経験になりました」とおっしゃってく

ださいました。みなさんのチャレンジ企画をお待ちしてお

ります！ 



 

 

2022 年 3 月 19 日、20 日に開催した「世界は私たちが変えられる展」。 

展示では、コロナ禍で浮き彫りとなった「生理の貧困」や、女性の身体や性にまつわる悩みを技術で解決する「フェ

ムテック」、SNS のちからで新たな広がりを見せるジェンダー平等に向けた動きなどを紹介。トークルームでは、ゲス

トスピーカーによるトークのほか「こうありたい」「こんな風に生きたい」という思いを、自分たちの言葉で語り合い

ました。展示やトークルームの様子は、YouTube や note で発信しています。下記 QR コードからぜひご覧ください。 

財団設立 20 周年記念イベント 

展示  

フォーラム便りでは、11 月にエル・パーク仙台で開催

する「男女共同参画推進せんだいフォーラム」に向けた

情報をお届けしていきます。 

フォーラム便り vol.0   

今年も市民グループの皆さんと一緒に、男女共同参画

社会の推進に向けて様々な企画を実施するフォーラム

を開催します。現在も新型コロナウイルス感染症の影

響が続いていますが、今だからこそ伝えたいこと、で

きることを発信していきましょう！ 

開催期間   11.18［金］→ 11.20［日］ 

エントリー期間  6.20［月］→ 7.19［火］ 

6 月中旬頃配布予定のエントリーシートに必要事項を

ご記入の上、エル・パーク仙台 市民活動スペース宛に

メール、FAX、郵送、持参のいずれかの方法で提出 

エントリー方法 

男 女 共 同 参 画 推 進 
せんだいフォーラム  2022 

今年度のフォーラムで「同じ分野で活動する

団体と一緒に企画してみたい」「他の団体と

シンポジウムを開催したい」などありました

ら、エル・パーク仙台へご相談ください。 

◆募集期間：6月 20 日（月）まで 

トークルーム  

「世界は私たちが変えられる展」を開催しました 

コラボ企画募集  

せんだい男女共同参画財団では、広報紙「みんなで考え

る #ジェンダー不平等」を発行し、エル・パーク仙台、

エル・ソーラ仙台で配布しています。紙面にはみんなで

一緒に考えたいジェンダーについての「問い」を散りば

めています。 

先日、市民活動スペースでは、グループの方々が広報紙

を机に広げて話し合いをされていました。みなさんも

ぜひ話のタネにご活用ください！ 

広報紙 好評配布中！  

広報紙と連動して、ジェ

ン ダ ー に つ い て 考 え る

「note」を始めました。 

主催イベントの報告など

を掲載しています。 

あわせてご覧ください。 

 

▼月経のしくみや、生

理の悩み、各国の取り

組みなどを紹介 

 

▲吸水ショーツ、月経

カップ、妊活サポート

アイテムなどを実際に

手に取れるコーナー 

 

▼エル・ソーラ仙台の

蔵書から、職員おすす

めの図書や映画を紹介 

 

展示についての 
詳細はこちら 

▲毎日をもっと心地よく過ご

すため、女性特有の身体の悩

みや向き合い方、フェムテッ

クの取り入れ方などについて

ゲストとともに話し合いまし

た トークルームの 
詳細はこちら 

▲日頃感じるジェンダーのもやもや

について、参加者からたくさんの意

見が出されました 


